Min Levnadsberittelse
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Om levnadsberattelsen

Din levnadsberéttelse ar unik, ingen annan har levt samma liv, tagit emot
samma intryck eller haft samma tankar eller kanslor.

Berattelsen kan skrivas av dig sjalv eller narstaende. Du/ni bestdmmer
sjalva vilka fragor ni vill svara pa.

Syftet med berattelsen ar att du ska kunna fa en trygg och sdker omsorg och
bli bemott pa ett sa individuellt satt som mojligt.

All personal som kommer att ta del av den har tystnadsplikt. Informationen
kommer vi att anvidnda med stérsta respekt fér din personliga integritet.

Personuppgifter:

Mitt namn:

Fodelsedatum:

Sprak:

Ev andra sprak som jag kan:

Barndom och
uppvaxt:

Foraldrar:

Syskon:

Skoltiden:




Viktiga héndelser fran barn och ungdomstiden (skolor,konfirmation,
sjukdom dédsfall etc:

Ovrigt:

Vuxenlivet

Ev. livspartners namn och yrke ( artal for ev bortgang):

Bostadsorter genom livet:

Ev. barn och barnbarns namn:

Yrken /ort/ upplevelser av arbetet:

Viktiga vanner och arbetskamrater:

Intressen (sport, litteratur,jakt, matlagning, TV,tradgard etc):




Varderingar och livsstil:

Viktiga handelser fran vuxenlivet (dodsfall, olycka, varnplikt,
giftemal/skilsméassa:

Personliga vanor och sirskilda onskemal:

Radslor och stress: ( ( nagot som gor mig radd, orolig eller
skapar stress )

Ovrigt som jag vill dela med mig:




Vid min bortgang 6nskar jag att min levnadsberattelse:
-Lamnas till anhoériga
-Makuleras

Datum:

Underskrift: Namnfértydligande:
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