
Aktiviteter planeras tillsammans med besökare 
Kom gärna med förslag på innehåll 
Tema: mat, kaffe, årstider med mera

 Kost o hälsa 

Trivselaktivitet Gymnastik och rörelse  Promenad 

Svenska traditioner  Kulturer i världen  Kändisar 

Foto Bilder Språk Konst Kultur Litteratur  Poesi 

  Allsång  Musik   Underhållning 

Spel  Bingo   Tipsrunda  Frågesport   Gymnastik/rörelse 

Samhällsinformation av inbjudna gäster med föredrag 

Fikastund   med samtal 

 Teknik Handarbete  



Omsorgsförvaltningen 

Mötesplats Söderbacka 
Storgatan 18/Järnvägsparken Alvesta 
Måndag och torsdag, klockan 13.30-15.30  
Aktiveringspersonal: Camilla Mattsson  
Anmälan till bemanning Alvesta 1: Tel. 0472-152 93 

Mötesplats Alvesta   
Hjortsbergavägen 8 C ingång fr gaveln (nära Mandarin Garden) 
Tisdag kl 13.30-15.30  +  Söndagskaffe kl 14-16  
Aktiveringspersonal: Camilla Mattsson   
Frivilliga ledare: Britta, Ingmar, Ann-Kristin, Lisbeth söndagar  
Anmälan till bemanning Alvesta 2: Tel. 0472- 152 90  

Mötesplats Moheda   Missionskyrkan Växjövägen 5 
Måndag kl 13.30 -15.30  
Aktiveringspersonal: Inger Svensson, Carina Engstrand 
Anmälan till bemanning norr: Tel. 0472 – 151 43 

Mötesplats Vislanda Tallevi idrottsanläggning 
Tisdag kl 13.30-15.30 
Aktiveringspersonal: Martina Spång och Birgitta Svensson 
Anmälan till bemanning söder: Tel. 0472-152 78 

Mötesplats Lönashult  återstart from okt 2024 
Torsrummet Torsgården, Lönashultsvägen 27 
Torsdag jämn vecka kl 13.30-15.30  
Aktiveringspersonal: Anna Andersson  
Anmälan till bemanning söder: Tel. 0472-152 78 

Mötesplats Grimslöv start from jan 2025 
Blendasalen Asken Hantverksgatan 3 
Torsdag ojämn vecka kl 13.30-15.30  
Aktiveringspersonal: Anna Andersson  
Anmälan till bemanning söder: Tel. 0472-152 78 



 

 

 

 

 

 

 

 

Har du frågor om Mötesplatser och aktiviteter? 

Kontakta 
 

Susanne Ek – Lundh 

Samordnare aktivering 

Omsorgsförvaltningen 

Alvesta kommun 

Besöksadress: Storgatan 12 Alvesta 

Tele: 0472 – 155 23 

susanne.ek.lundh@alvesta.se 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
                     Omsorgsförvaltningen  

mailto:susanne.ek.lundh@alvesta.se


                  Besöksadress: Gärdesvägen 4, 342 80 Alvesta  

                  Telefon: 0472 – 150 00 växel. Fax 0472-151 82 

                  E-post: omsorg@alvesta.se   

                                          Ansvarig nämnd: Omsorgsnämnden 

 

 
Omsorgsförvaltningen 

 

Mötesplatser  

Mötesplatser med kulturella inslag för äldre  

Verksamhet utan biståndsbeslut med aktiviteter och social samvaro. 

För äldre personer som har hemtjänstinsatser eller de som känner sig 

ensamma och behöver sällskap för att må bra. Månadsprogram finns 

via hemsidan. Gärna föranmälan via bemanningen. Fika betalas 

kontant eller med Swish.  

Transport till/från Mötesplatsen ombesörjer besökare själv.  

Mötesplatser öppna januari-mitten av juni + september – mitten av 

december. Mötesplats Alvesta har Söndagskaffe året runt. 

Föranmälan via bemanningssamordnare, se listan.  

 

Samverkan med föreningar, studieförbund, föredragshållare med 
innehåll, och tema samt gemensam fika-stund.  
 
Aktiveringspersonal från hemtjänsten finns med på vardagar.  

Frivilliga ledare med på Söndagskaffe. 

 

- Vill du besöka en Mötesplats?  
 
 
 
 

mailto:omsorg@alvesta.se

