
Unga 13-16 årAlvesta kommun

A1. Hur nöjd eller missnöjd är du med di� liv när det handlar om följande?

Mycket nöjd Ganska nöjd Ganska missnöjd Mycket missnöjd Total

Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

Skolan 131 23,9 334 61,1 65 11,9 17 3,1 547 100

Kompisar 359 65,4 160 29,1 18 3,3 12 2,2 549 100

Familjen 461 84,4 72 13,2 6 1,1 7 1,3 546 100

Dina pengar 255 46,7 208 38,1 54 9,9 29 5,3 546 100

Fri�den 312 57,7 180 33,3 38 7 11 2 541 100

Livet som helhet 290 52,9 197 35,9 49 8,9 12 2,2 548 100

Svarsfrekvens

Skolan 98,9% (547/553)

Kompisar 99,3% (549/553)

Familjen 98,7% (546/553)

Dina pengar 98,7% (546/553)

Fri�den 97,8% (541/553)

Livet som helhet 99,1% (548/553)



 

B1. Hur mycket eller lite tycker du a� det finns a� göra på fri�den?

Namn Antal %

Väldigt mycket 138 25,2

Ganska mycket 283 51,7

Ganska lite 106 19,4

Väldigt lite/ingen�ng 20 3,7

Total 547 100

Svarsfrekvens

98,9% (547/553)

B2. Hur stämmer dessa påståenden in på dig?

Stämmer inte alls Stämmer delvis Stämmer helt Total

Antal % Antal % Antal % Antal %

Det finns saker a� göra men inget som intresserar mig 215 39,5 291 53,5 38 7 544 100

Det finns saker a� göra men min familj säger a� jag inte får delta 476 88,5 53 9,9 9 1,7 538 100

Det finns saker a� göra men jag kan inte ta mig dit 353 67 153 29 21 4 527 100

Det finns saker a� göra men det kostar för mycket 336 62,3 167 31 36 6,7 539 100

Svarsfrekvens

Det finns saker a� göra men inget som intresserar mig 98,4% (544/553)

Det finns saker a� göra men min familj säger a� jag inte får delta 97,3% (538/553)

Det finns saker a� göra men jag kan inte ta mig dit 95,3% (527/553)

Det finns saker a� göra men det kostar för mycket 97,5% (539/553)



 

B3.  Är du medlem i någon förening?

Namn Antal %

Nej 221 41,2

Ja, jag är medlem i en förening 315 58,8

Total 536 100

Svarsfrekvens

96,9% (536/553)

B4. Ungefär hur o�a gör du följande saker på din fri�d?



Aldrig Någon
gång per år

Någon gång i
månaden

En gång i
veckan

Flera gånger
i veckan

Total

Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

Tränar/idro�ar/gym 46 8,4 21 3,8 42 7,7 93 17 346 63,1 548 100

Dansar 340 61,9 90 16,4 47 8,6 47 8,6 25 4,6 549 100

Spelar teater eller skapar musik 372 68,1 92 16,8 25 4,6 29 5,3 28 5,1 546 100

Håller på med foto eller film, skapar innehåll för sociala medier,
tecknar/målar, skriver, pysslar, syr eller liknande

212 38,7 82 15 108 19,7 68 12,4 78 14,2 548 100

Spelar tv-spel, onlinespel eller dataspel 33 6 34 6,2 106 19,3 104 18,9 272 49,5 549 100

Spelar brädspel/sällskapsspel eller rollspel/lajvar 105 19,2 103 18,9 216 39,6 92 16,8 30 5,5 546 100

Streamar film/serier, ��ar på youtube, TV eller går på bio 22 4 14 2,6 41 7,5 74 13,6 395 72,3 546 100

Läser böcker, �dningar, ar�klar, bloggar eller liknande 105 19,2 75 13,7 139 25,5 137 25,1 90 16,5 546 100

Lyssnar på ljudböcker/poddar 228 41,5 113 20,5 83 15,1 64 11,6 62 11,3 550 100

Besöker bibliotek 166 30,2 156 28,4 146 26,6 50 9,1 31 5,6 549 100

Går på ungdomens hus, fri�dsgård eller liknande 152 27,7 67 12,2 146 26,6 123 22,4 60 10,9 548 100

Går på teater, musikal, konsert eller dansuppvisning 317 57,7 184 33,5 36 6,6 7 1,3 5 0,9 549 100

Går på museum eller utställning 248 45,4 258 47,3 32 5,9 5 0,9 3 0,5 546 100

Går på match eller annat idro�sevenemang 136 24,8 113 20,6 147 26,8 90 16,4 62 11,3 548 100

Håller på med motorsport, mekar, EPA, A-traktor eller liknande 343 62,4 59 10,7 50 9,1 26 4,7 72 13,1 550 100

Är ute i naturen 27 4,9 33 6 111 20,3 132 24,1 244 44,6 547 100

Umgås med kompisar 15 2,7 7 1,3 78 14,2 124 22,6 324 59,1 548 100

Annat 106 22,9 16 3,5 66 14,3 94 20,3 181 39,1 463 100

Svarsfrekvens

Tränar/idro�ar/gym 99,1% (548/553)

Dansar 99,3% (549/553)

Spelar teater eller skapar musik 98,7% (546/553)

Håller på med foto eller film, skapar innehåll för sociala medier, tecknar/målar, skriver, pysslar, syr eller liknande 99,1% (548/553)

Spelar tv-spel, onlinespel eller dataspel 99,3% (549/553)

Spelar brädspel/sällskapsspel eller rollspel/lajvar 98,7% (546/553)

Streamar film/serier, ��ar på youtube, TV eller går på bio 98,7% (546/553)

Läser böcker, �dningar, ar�klar, bloggar eller liknande 98,7% (546/553)

Lyssnar på ljudböcker/poddar 99,5% (550/553)

Besöker bibliotek 99,3% (549/553)

Går på ungdomens hus, fri�dsgård eller liknande 99,1% (548/553)

Går på teater, musikal, konsert eller dansuppvisning 99,3% (549/553)

Går på museum eller utställning 98,7% (546/553)

Går på match eller annat idro�sevenemang 99,1% (548/553)

Håller på med motorsport, mekar, EPA, A-traktor eller liknande 99,5% (550/553)

Är ute i naturen 98,9% (547/553)

Umgås med kompisar 99,1% (548/553)

Annat 83,7% (463/553)



 

B5. När du träffar dina kompisar på fri�den, var brukar ni då vara?

Namn Antal %

Hemma hos varandra 478 87,1

På internet (exempelvis sociala medier onlinespel, eller communi�es) 259 47,2

På ungdomens hus, fri�dsgård eller liknande 221 40,3

I en föreningslokal 35 6,4

I en idro�shall/sporthall/gymmet eller på annat ställe i samband med idro� eller träning 205 37,3

På e� café 32 5,8

På en restaurang, pub, bar eller liknande 66 12

I galleria eller i köpcentrum 153 27,9

I centrum/på stan 199 36,2

Utomhus 388 70,7

Någon annanstans 166 30,2

Jag umgås inte med kompisar på fri�den 36 6,6

Total 2238 407,7

Svarsfrekvens

99,3% (549/553)



 

B6. Tycker du a� det saknas fri�dsak�viteter där du bor?

Namn Antal %

Ja 198 36

Nej 168 30,5

Vet inte 184 33,5

Total 550 100

Svarsfrekvens

99,5% (550/553)

C2. Vilken årskurs går du i?

Namn Antal %

Åk 7 182 33,3

Åk 8 175 32

Åk 9 190 34,7

Total 547 100

Svarsfrekvens

98,9% (547/553)



 

C3. Här följer några påståenden om skolan. Hur tycker du a� det stämmer in på hur det är på din skola?

Stämmer inte
alls

Stämmer �ll viss
del

Stämmer �ll stor
del

Stämmer
helt

Vet inte Total

Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

Jag trivs med stämningen i min skola 28 5,1 117 21,5 228 41,8 152 27,9 20 3,7 545 100

Jag har få� veta vad eleverna ska ha inflytande över/ska kunna
påverka i skolan

41 7,7 140 26,3 170 31,9 80 15 102 19,1 533 100

Skolan uppmuntrar mig a� ak�vt medverka i klassråd och
elevråd

103 19,4 153 28,8 132 24,8 72 13,5 72 13,5 532 100

Skolans personal lyssnar på vad elevrådet/elevkåren säger och
tar dem på allvar

78 14,3 148 27,2 141 25,9 63 11,6 115 21,1 545 100

Elever och lärare bemöter varandra med respekt i min skola 39 7,1 144 26,3 206 37,7 131 23,9 27 4,9 547 100

Mina lärare behandlar killar och tjejer lika 67 12,3 102 18,8 149 27,4 194 35,7 32 5,9 544 100

Min skola agerar om en lärare kränker en elev 74 13,9 94 17,7 106 19,9 128 24,1 130 24,4 532 100

Mobbning förekommer i min skola 63 11,8 172 32,2 73 13,7 79 14,8 147 27,5 534 100

Min skola agerar om en elev mobbar en annan elev 42 7,7 117 21,6 156 28,8 126 23,2 101 18,6 542 100

Sexuella trakasserier förekommer i min skola 171 31,5 65 12 37 6,8 27 5 243 44,8 543 100

Rasism förekommer i min skola 98 18,1 116 21,4 77 14,2 92 17 159 29,3 542 100

Våld förekommer i min skola 113 20,8 150 27,6 74 13,6 55 10,1 151 27,8 543 100



Svarsfrekvens

Jag trivs med stämningen i min skola 98,6% (545/553)

Jag har få� veta vad eleverna ska ha inflytande över/ska kunna påverka i skolan 96,4% (533/553)

Skolan uppmuntrar mig a� ak�vt medverka i klassråd och elevråd 96,2% (532/553)

Skolans personal lyssnar på vad elevrådet/elevkåren säger och tar dem på allvar 98,6% (545/553)

Elever och lärare bemöter varandra med respekt i min skola 98,9% (547/553)

Mina lärare behandlar killar och tjejer lika 98,4% (544/553)

Min skola agerar om en lärare kränker en elev 96,2% (532/553)

Mobbning förekommer i min skola 96,6% (534/553)

Min skola agerar om en elev mobbar en annan elev 98% (542/553)

Sexuella trakasserier förekommer i min skola 98,2% (543/553)

Rasism förekommer i min skola 98% (542/553)

Våld förekommer i min skola 98,2% (543/553)



 

C4. Nu kommer några frågor om din skola. Vad tycker du om…

Inte alls bra Mindre bra Ganska bra Mycket bra Total

Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

Skolmiljön ute (exempelvis skolgården) 63 11,7 141 26,1 253 46,9 83 15,4 540 100

Skolmiljön inne (exempelvis klassrum och korridorer) 34 6,3 124 22,9 302 55,7 82 15,1 542 100

Skolmatsalen 33 6,1 81 15 295 54,6 131 24,3 540 100

Skolmaten 118 21,8 190 35,1 187 34,5 47 8,7 542 100

Skolbiblioteket 20 3,8 53 10,1 295 56 159 30,2 527 100

Undervisningen 26 4,8 94 17,3 313 57,7 109 20,1 542 100

Lärarna 26 4,9 71 13,2 283 52,8 156 29,1 536 100

Möjligheten a� få extra hjälp och stöd av lärarna om du behöver det 39 7,3 110 20,5 234 43,6 154 28,7 537 100

Tillgången �ll digitala verktyg (datorer, surfpla�or m.m.) 13 2,4 40 7,4 225 41,7 262 48,5 540 100

Elevhälsan (skolkurator, skolsköterska eller skolpsykolog) 37 6,9 99 18,6 241 45,2 156 29,3 533 100

Svarsfrekvens

Skolmiljön ute (exempelvis skolgården) 97,6% (540/553)

Skolmiljön inne (exempelvis klassrum och korridorer) 98% (542/553)

Skolmatsalen 97,6% (540/553)

Skolmaten 98% (542/553)

Skolbiblioteket 95,3% (527/553)

Undervisningen 98% (542/553)

Lärarna 96,9% (536/553)

Möjligheten a� få extra hjälp och stöd av lärarna om du behöver det 97,1% (537/553)

Tillgången �ll digitala verktyg (datorer, surfpla�or m.m.) 97,6% (540/553)

Elevhälsan (skolkurator, skolsköterska eller skolpsykolog) 96,4% (533/553)



 

C5. Hur mycket vill du vara med och bestämma om följande?

Väldigt lite/ ingen�ng Ganska lite Ganska mycket Väldigt mycket Total

Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

Vad jag får lära mig 41 7,6 130 24 262 48,4 108 20 541 100

Hur vi ska arbeta (exempelvis grupparbete/projektarbete) 39 7,2 112 20,7 266 49,1 125 23,1 542 100

Läxorna 56 10,4 133 24,7 213 39,5 137 25,4 539 100

Proven 54 10 133 24,5 215 39,7 140 25,8 542 100

Schemat 53 9,8 104 19,3 207 38,4 175 32,5 539 100

Maten 55 10,2 101 18,8 187 34,8 195 36,2 538 100

Skolans "regler" 69 12,8 169 31,4 181 33,6 120 22,3 539 100

Skolmiljön ute (exempevis skolgården) 97 18 174 32,3 164 30,4 104 19,3 539 100

Skolmiljön inne (exempevis klassrum och korridor) 66 12,2 155 28,6 212 39,1 109 20,1 542 100

Svarsfrekvens

Vad jag får lära mig 97,8% (541/553)

Hur vi ska arbeta (exempelvis grupparbete/projektarbete) 98% (542/553)

Läxorna 97,5% (539/553)

Proven 98% (542/553)

Schemat 97,5% (539/553)

Maten 97,3% (538/553)

Skolans "regler" 97,5% (539/553)

Skolmiljön ute (exempevis skolgården) 97,5% (539/553)

Skolmiljön inne (exempevis klassrum och korridor) 98% (542/553)



 

C6. Hur mycket får du vara med och bestämma om följande?

Väldigt lite/ ingen�ng Ganska lite Ganska mycket Väldigt mycket Total

Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

Vad jag får lära mig 153 29 200 37,9 138 26,1 37 7 528 100

Hur vi ska arbeta (exempelvis grupparbete/projektarbete) 124 23,5 210 39,8 158 30 35 6,6 527 100

Läxorna 202 38,1 198 37,4 101 19,1 29 5,5 530 100

Proven 215 40,6 175 33,1 110 20,8 29 5,5 529 100

Schemat 285 53,9 125 23,6 92 17,4 27 5,1 529 100

Maten 294 55,6 133 25,1 70 13,2 32 6 529 100

Skolans "regler" 266 50,8 129 24,6 101 19,3 28 5,3 524 100

Skolmiljön ute (exempevis skolgården) 225 42,6 162 30,7 111 21 30 5,7 528 100

Skolmiljön inne (exempevis klassrum och korridor) 213 40,3 177 33,5 107 20,2 32 6 529 100

Svarsfrekvens

Vad jag får lära mig 95,5% (528/553)

Hur vi ska arbeta (exempelvis grupparbete/projektarbete) 95,3% (527/553)

Läxorna 95,8% (530/553)

Proven 95,7% (529/553)

Schemat 95,7% (529/553)

Maten 95,7% (529/553)

Skolans "regler" 94,8% (524/553)

Skolmiljön ute (exempevis skolgården) 95,5% (528/553)

Skolmiljön inne (exempevis klassrum och korridor) 95,7% (529/553)



 

D1. Vad stämmer bäst in på dig?

Namn Antal %

Tjej 237 43,7

Kille 288 53,1

Annan köns�llhörighet (om du är eller känner dig �llhöra
annat kön än tjej eller kille)

17 3,1

Total 542 100

Svarsfrekvens

98% (542/553)

D2. Vilken är din sexuella läggning?

Namn Antal %

Heterosexuell* 433 82,3

Bisexuell/pansexuell** 16 3

Homosexuell*** 10 1,9

Osäker på min sexuella läggning/vet inte 16 3

Annat 7 1,3

Vill inte definiera min sexuella läggning 44 8,4

Total 526 100

Svarsfrekvens

95,1% (526/553)



 

D4. Har du någon funk�onsnedsä�ning eller långvarig sjukdom som innebär svårigheter i vardagen? Svårigheterna
ska inte bero på �llfällig sjukdom eller skada.

Namn Antal %

Ja 72 13,4

Nej 405 75,3

Vill inte svara 61 11,3

Total 538 100

Svarsfrekvens

97,3% (538/553)

D5. Var är du och din förälder eller dina föräldrar födda?

Sverige Norden Europa Utanför Europa Total

Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

Du själv 450 83,8 3 0,6 29 5,4 55 10,2 537 100

Förälder a 355 66,2 9 1,7 75 14 97 18,1 536 100

Förälder b 348 65,3 4 0,8 81 15,2 100 18,8 533 100

Svarsfrekvens

Du själv 97,1% (537/553)

Förälder a 96,9% (536/553)

Förälder b 96,4% (533/553)



 

D5b. Om du inte är född i Sverige hur länge har du bo� i Sverige?

Namn Antal %

10 år eller längre 54 64,3

4-9 år 22 26,2

0-3 år 8 9,5

Total 84 100

Svarsfrekvens

96,6% (84/87)

Förälder A

D6. Vad gör din förälder eller dina föräldrar huvudsakligen?

Namn Antal %

Arbetar 485 89,5

Studerar 21 3,9

Föräldraledig 2 0,4

Arbetslös 7 1,3

Lång�dssjukskriven/sjukpensionär 3 0,6

Ålderspensionär 2 0,4

Annat 7 1,3

Vet inte 15 2,8

Total 542 100

Svarsfrekvens

98% (542/553)



 

Förälder B

D6. Vad gör din förälder eller dina föräldrar huvudsakligen?

Namn Antal %

Arbetar 435 81,6

Studerar 27 5,1

Föräldraledig 7 1,3

Arbetslös 16 3

Lång�dssjukskriven/sjukpensionär 11 2,1

Ålderspensionär 1 0,2

Annat 7 1,3

Vet inte 29 5,4

Total 533 100

Svarsfrekvens

96,4% (533/553)

Förälder A

D7. Vilken utbildning har dina föräldrar?

Namn Antal %

Grundskola eller motsvarande 26 4,9

Gymnasium eller motsvarande 110 20,6

Högre utbildning e�er gymnasiet (högskola eller
yrkeshögskola)

204 38,1

Inte aktuellt/vet inte 195 36,4

Total 535 100

Svarsfrekvens

96,7% (535/553)



 

Förälder B

D7. Vilken utbildning har dina föräldrar?

Namn Antal %

Grundskola eller motsvarande 22 4,2

Gymnasium eller motsvarande 132 25

Högre utbildning e�er gymnasiet (högskola eller
yrkeshögskola)

158 29,9

Inte aktuellt/vet inte 217 41

Total 529 100

Svarsfrekvens

95,7% (529/553)

D8. I vilken grad är du orolig för dina föräldrars ekonomi?

Namn Antal %

Inte alls orolig 316 58,5

Inte särskilt orolig 184 34,1

Ganska orolig 31 5,7

Mycket orolig 9 1,7

Total 540 100

Svarsfrekvens

97,6% (540/553)



 

D9. Under de senaste sex månaderna, har det hänt a� du inte kunnat göra något eller inte kunnat köpa något, som
många andra i din ålder gör eller köper, för a� din familj inte har ha� råd?

Namn Antal %

Ja, flera gånger 37 6,8

Ja, en gång 73 13,5

Nej 432 79,7

Total 542 100

Svarsfrekvens

98% (542/553)

E1. Hur bedömer du din hälsa under de senaste sex månaderna? Hur mår du eller känner du dig?

Namn Antal %

Mycket bra 218 40

Ganska bra 189 34,7

Varken bra eller dåligt 80 14,7

Ganska dåligt 42 7,7

Mycket dåligt 16 2,9

Total 545 100

Svarsfrekvens

98,6% (545/553)



 

E2. Hur o�a har du ha� följande besvär under de senaste sex månaderna?

Sällan eller
aldrig

Någon eller några gånger i
månaden

En gång i
veckan

Flera gånger i
veckan

I stort se� varje
dag

Total

Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

Huvudvärk 183 33,8 186 34,4 77 14,2 60 11,1 35 6,5 541 100

Ont i magen 196 36,4 188 34,9 89 16,5 44 8,2 22 4,1 539 100

Känt dig stressad 114 21,3 136 25,4 105 19,6 108 20,1 73 13,6 536 100

Känt dig nedstämd (deppig eller
nere)

204 37,9 125 23,2 85 15,8 80 14,9 44 8,2 538 100

Svårt a� somna 196 36,4 134 24,9 84 15,6 69 12,8 56 10,4 539 100

Sovit dåligt på na�en 222 41 135 24,9 73 13,5 58 10,7 54 10 542 100

Känt dig aggressiv eller arg 181 33,5 137 25,3 101 18,7 78 14,4 44 8,1 541 100

Svarsfrekvens

Huvudvärk 97,8% (541/553)

Ont i magen 97,5% (539/553)

Känt dig stressad 96,9% (536/553)

Känt dig nedstämd (deppig eller nere) 97,3% (538/553)

Svårt a� somna 97,5% (539/553)

Sovit dåligt på na�en 98% (542/553)

Känt dig aggressiv eller arg 97,8% (541/553)



 

E2b. Om du har något av besvären i förra frågan (E2), vad tänker du själv a� dina besvär kan bero på?

Namn Antal %

Jag har inga av besvären 104 19,8

Skolarbete 236 45

Fri�dsak�viteter 35 6,7

Datorspelande 17 3,2

Spelande om pengar 11 2,1

Sociala medier 60 11,4

Mo�onsvanor 24 4,6

Matvanor 50 9,5

Familjen 50 9,5

Kompisar 80 15,2

Andra ungdomar som mobbar eller bråkar med mig 28 5,3

Vuxen/vuxna utanför familjen som behandlar mig illa 6 1,1

Osäker fram�d 58 11

Annat 78 14,9

Jag vet inte 127 24,2

Total 964 183,6

Svarsfrekvens

94,9% (525/553)



 

E3. Hur o�a händer det a� du hoppar över följande mål�der?

Sällan eller aldrig Någon eller några gånger i månaden En gång i veckan Flera gånger i veckan I stort se� varje dag Total

Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

Frukost 212 39,4 72 13,4 51 9,5 84 15,6 119 22,1 538 100

Lunch 277 52 70 13,1 66 12,4 51 9,6 69 12,9 533 100

Middag/kvällsmat 347 65,3 65 12,2 26 4,9 29 5,5 64 12,1 531 100

Svarsfrekvens

Frukost 97,3% (538/553)

Lunch 96,4% (533/553)

Middag/kvällsmat 96% (531/553)

E4. Hur o�a brukar du träna så a� du blir andfådd eller sve�as?

Namn Antal %

I stort se� varje dag 100 18,7

Flera gånger i veckan 263 49,3

En gång i veckan 91 17

Någon eller några gånger i månaden 48 9

Sällan eller aldrig 32 6

Total 534 100

Svarsfrekvens

96,6% (534/553)



 

E5. Har du någon gång dopat dig genom a� ha använt anabola androgena steroider eller andra motsvarande
presta�onshöjande medel?

Namn Antal %

Ja, flera gånger 12 2,3

Ja, några gånger 9 1,7

Nej 506 96

Total 527 100

Svarsfrekvens

95,3% (527/553)

E6. Hur o�a brukar du göra följande?

Aldrig Sällan Någon eller några gånger i
månaden

En gång i
veckan

Flera gånger i
veckan

I stort se� varje
dag

Total

Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

Röka cigare�er 496 92,7 20 3,7 7 1,3 5 0,9 3 0,6 4 0,7 535 100

Röka e-cigare�er 427 80,1 53 9,9 16 3 8 1,5 10 1,9 19 3,6 533 100

Snusa 454 85,5 28 5,3 12 2,3 8 1,5 7 1,3 22 4,1 531 100

Ta koffeintable�er 514 96,8 11 2,1 1 0,2 1 0,2 0 0 4 0,8 531 100

Spela om pengar 495 92,7 15 2,8 8 1,5 8 1,5 3 0,6 5 0,9 534 100

Dricka energidryck 242 45,1 80 14,9 79 14,7 41 7,6 47 8,8 48 8,9 537 100

Dricka folköl 475 89,1 34 6,4 10 1,9 10 1,9 1 0,2 3 0,6 533 100

Dricka starköl, starkcider, alkoläsk, vin
eller sprit

445 83,2 46 8,6 31 5,8 7 1,3 1 0,2 5 0,9 535 100



Svarsfrekvens

Röka cigare�er 96,7% (535/553)

Röka e-cigare�er 96,4% (533/553)

Snusa 96% (531/553)

Ta koffeintable�er 96% (531/553)

Spela om pengar 96,6% (534/553)

Dricka energidryck 97,1% (537/553)

Dricka folköl 96,4% (533/553)

Dricka starköl, starkcider, alkoläsk, vin eller sprit 96,7% (535/553)



 

E6b. Hur får du o�ast tag på alkohol?

Namn Antal %

Köper själv i affären 4 4,4

Beställer på internet 2 2,2

Handlar utomlands 3 3,3

Tillverkar själv 2 2,2

Får från mina föräldrar 15 16,5

Tar från mina föräldrar utan a� de vet om det 24 26,4

Från syskon 9 9,9

Från kompisar, kompisars syskon, flickvän/pojkvän/partner 25 27,5

Från annan vuxen 18 19,8

På annat sä� 37 40,7

Total 139 152,7

Svarsfrekvens

92,9% (91/98)

E6c. Hur o�a dricker du så mycket alkohol a� du känner dig full?

Namn Antal %

I stort se� varje dag 3 3,1

Flera gånger i veckan 3 3,1

En gång i veckan 4 4,1

Någon eller några gånger i månaden 28 28,9

Sällan 30 30,9

Aldrig 29 29,9

Total 97 100

Svarsfrekvens

99% (97/98)



 

E7. Får du dricka alkohol för din/dina föräldrar eller vårdnadshavare?

Namn Antal %

Ja 27 5

Nej 419 77,6

Vet inte 94 17,4

Total 540 100

Svarsfrekvens

97,6% (540/553)

E8. Har du någon gång använt narko�ka (utan läkarordina�on)?

Namn Antal %

Ja, flera gånger 8 1,5

Ja, e� fåtal gånger 9 1,7

Ja, en gång 7 1,3

Nej 516 95,6

Total 540 100

Svarsfrekvens

97,6% (540/553)



 

E8b. Vilken eller vilka typer av narko�ka (utan läkarordina�on) har du använt?

Namn Antal %

Hasch 5 22,7

Marijuana (cannabis) 5 22,7

Spice eller liknande rökmixar 1 4,5

Amfetamin 2 9,1

Kokain 4 18,2

Receptbelagda sömnmedel eller lugnande läkemedel (ex S�lnoct, Stesolid, Imovane, Xanor) 4 18,2

Receptbelagda smärts�llande läkemedel (ex Tramadol, Citodon, Oxycodone) 3 13,6

Receptbelagda centrals�mulerande läkemedel (t ex ADHD-medicin som Ritalin, Concerta) 4 18,2

Ecstasy 4 18,2

LSD, psykedeliska svampar eller andra hallucinogener 2 9,1

Heroin 3 13,6

GHB 1 4,5

Annan narko�ka 4 18,2

Vet inte 9 40,9

Total 51 231,8

Svarsfrekvens

91,7% (22/24)



 

E8c. Hur fick du/får du tag på narko�ka?

Namn Antal %

Från någon person här på orten 5 25

Från någon person på annan ort (annan kommun eller stad) 3 15

Beställer från internet eller sociala medier 2 10

Annat sä� 12 60

Total 22 110

Svarsfrekvens

83,3% (20/24)

F1. Nu vill vi a� du tänker �llbaka på de senaste sex månaderna. Har något av de�a hänt dig?

Nej Ja Vill inte svara Total

Antal % Antal % Antal % Antal %

Någon har stulit från mig 433 80,6 90 16,8 14 2,6 537 100

Jag har blivit utsa� för misshandel 486 90,3 36 6,7 16 3 538 100

Jag har se� någon bli utsa� för misshandel eller våld 438 81,6 80 14,9 19 3,5 537 100

Någon har hotat mig på sociala medier eller online 439 81,6 84 15,6 15 2,8 538 100

Någon har hotat mig IRL 455 84,9 62 11,6 19 3,5 536 100

Någon har spridit bilder på mig mot min vilja 481 89,6 37 6,9 19 3,5 537 100

Jag har blivit utsa� för sexuellt våld eller utny�jande på sociala medier eller online 500 93,8 19 3,6 14 2,6 533 100

Jag har blivit utsa� för sexuellt våld/utny�jande IRL 509 94,4 16 3 14 2,6 539 100



Svarsfrekvens

Någon har stulit från mig 97,1% (537/553)

Jag har blivit utsa� för misshandel 97,3% (538/553)

Jag har se� någon bli utsa� för misshandel eller våld 97,1% (537/553)

Någon har hotat mig på sociala medier eller online 97,3% (538/553)

Någon har hotat mig IRL 96,9% (536/553)

Någon har spridit bilder på mig mot min vilja 97,1% (537/553)

Jag har blivit utsa� för sexuellt våld eller utny�jande på sociala medier eller online 96,4% (533/553)

Jag har blivit utsa� för sexuellt våld/utny�jande IRL 97,5% (539/553)



 

F2. Hur o�a känner du dig trygg på följande ställen?

Aldrig Sällan O�ast All�d Total

Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

I hemmet 9 1,7 5 0,9 37 6,9 488 90,5 539 100

I mi� bostadsområde 14 2,6 16 3 167 31,2 338 63,2 535 100

I skolan 23 4,3 33 6,2 243 45,8 232 43,7 531 100

På väg �ll eller från skolan 18 3,4 22 4,1 172 32,1 323 60,4 535 100

På stan eller i centrum 25 4,7 53 9,9 253 47,5 202 37,9 533 100

På buss, tåg eller liknande 24 4,5 62 11,6 254 47,5 195 36,4 535 100

På internet (exempelvis sociala medier, onlinespel eller communi�es) 19 3,6 29 5,4 196 36,6 291 54,4 535 100

Svarsfrekvens

I hemmet 97,5% (539/553)

I mi� bostadsområde 96,7% (535/553)

I skolan 96% (531/553)

På väg �ll eller från skolan 96,7% (535/553)

På stan eller i centrum 96,4% (533/553)

På buss, tåg eller liknande 96,7% (535/553)

På internet (exempelvis sociala medier, onlinespel eller communi�es) 96,7% (535/553)



 

F2b. Hur o�a känner du dig trygg på följande ställen?

Aldrig Sällan O�ast All�d Ej aktuellt Total

Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

På träningen eller annan organiserad fri�dsak�vitet 16 3 9 1,7 70 13,1 321 59,9 120 22,4 536 100

På ungdomens hus, fri�dsgård eller liknande 22 4,1 13 2,4 132 24,8 238 44,7 128 24 533 100

Svarsfrekvens

På träningen eller annan organiserad fri�dsak�vitet 96,9% (536/553)

På ungdomens hus, fri�dsgård eller liknande 96,4% (533/553)

F3. Under de senaste sex månaderna, har du blivit mobbad, trakasserad eller u�ryst?

Namn Antal %

Ja, under en längre period 38 7

Ja, enstaka gånger 100 18,5

Nej 404 74,5

Total 542 100

Svarsfrekvens

98% (542/553)



 

F3b. Var blev du mobbad, trakasserad eller u�ryst?

Namn Antal %

Hemma 8 6

I någon annans hem 6 4,5

I mi� bostadsområde 10 7,5

På väg �ll eller från skolan 14 10,5

I skolan 107 80,5

På träningen eller annan organiserad fri�dsak�vitet 12 9

På ungdomens hus, fri�dsgård eller liknande 15 11,3

På stan eller i centrum 11 8,3

På buss, tåg eller liknande 11 8,3

På internet eller i mobilen (exempelvis sociala medier,
onlinespel eller communi�es)

36 27,1

På min arbetsplats/sommarjobb/extrajobb 4 3

Annat 19 14,3

Total 253 190,2

Svarsfrekvens

96,4% (133/138)

F4. Har du under de senaste sex månaderna upplevt a� du har blivit orä�vist behandlad på e� sä� så a� du har
må� dåligt?

Namn Antal %

Ja, flera gånger 64 11,9

Ja, någon gång 102 19

Nej 372 69,1

Total 538 100

Svarsfrekvens

97,3% (538/553)



 

F4b. Vem eller vilka har du känt dig orä�vist behandlad av?

Namn Antal %

Vän 76 47,8

Partner 12 7,5

Familj/släkt 32 20,1

Andra elever/ungdomar 60 37,7

Annan person 57 35,8

Total 237 149,1

Svarsfrekvens

95,8% (159/166)

personal inom…

Namn Antal %

Skolan 88 73,9

Fri�dsgård eller liknande 1 0,8

Sjukvården 4 3,4

Polisen/rä�sväsendet 4 3,4

Socialtjänsten 9 7,6

Organisa�on eller förening (exempelvis tränare eller ledare) 9 7,6

Annan verksamhet 26 21,8

Total 141 118,5

Svarsfrekvens

71,7% (119/166)



 

F4c. Av vilken eller vilka orsaker tror du a� du blev orä�vist behandlad?

Namn Antal %

Etnisk �llhörighet (var jag eller min familj kommer ifrån) 10 6,4

Kön 18 11,5

Könsiden�tet eller könsu�ryck 5 3,2

Sexuell läggning 9 5,8

Ålder 9 5,8

Utseende 47 30,1

Funk�onsnedsä�ning 11 7,1

Religion eller trosuppfa�ning 6 3,8

Annan orsak 54 34,6

Vet inte 65 41,7

Total 234 150

Svarsfrekvens

94% (156/166)

F5. Vet du vart du kan vända dig för a� få stöd om du skulle bli illa behandlad eller må dåligt?

Namn Antal %

Ja 439 82,7

Nej 92 17,3

Total 531 100

Svarsfrekvens

96% (531/553)



 

G1. Hur intresserad är du av följande?

Inte alls intresserad Inte särskilt intresserad Ganska intresserad Mycket intresserad Total

Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

Poli�k 225 42,4 192 36,2 84 15,8 30 5,6 531 100

Samhällsfrågor i allmänhet 207 38,7 210 39,3 89 16,6 29 5,4 535 100

Vad som händer i andra länder 118 22,1 192 35,9 169 31,6 56 10,5 535 100

Svarsfrekvens

Poli�k 96% (531/553)

Samhällsfrågor i allmänhet 96,7% (535/553)

Vad som händer i andra länder 96,7% (535/553)



 

G2. Under de senaste 12 månaderna, har du gjort något av följande?

Nej Nej, men jag kan tänka mig a� göra
det

Ja Total

Antal % Antal % Antal % Antal %

Tagit kontakt med någon poli�ker, tjänsteperson eller beslutsfa�are i
kommunen

482 89,4 37 6,9 20 3,7 539 100

Skrivit e� förslag (medborgarförslag) �ll kommunens poli�ker 489 91,2 33 6,2 14 2,6 536 100

Deltagit i en demonstra�on 481 90,2 30 5,6 22 4,1 533 100

Diskuterat samhällsfrågor/poli�k på forum eller bloggar på internet 474 88,6 28 5,2 33 6,2 535 100

Gillat/delat inlägg om samhällsfrågor/poli�k på internet 363 68,1 28 5,3 142 26,6 533 100

Diskuterat samhällsfrågor/poli�k med vänner eller familj? 299 56,1 28 5,3 206 38,6 533 100

Engagerat dig poli�skt/i en samhällsfråga genom en förening* 476 89,6 28 5,3 27 5,1 531 100

Svarsfrekvens

Tagit kontakt med någon poli�ker, tjänsteperson eller beslutsfa�are i kommunen 97,5% (539/553)

Skrivit e� förslag (medborgarförslag) �ll kommunens poli�ker 96,9% (536/553)

Deltagit i en demonstra�on 96,4% (533/553)

Diskuterat samhällsfrågor/poli�k på forum eller bloggar på internet 96,7% (535/553)

Gillat/delat inlägg om samhällsfrågor/poli�k på internet 96,4% (533/553)

Diskuterat samhällsfrågor/poli�k med vänner eller familj? 96,4% (533/553)

Engagerat dig poli�skt/i en samhällsfråga genom en förening* 96% (531/553)



 

G3. Vilka möjligheter har du a� föra fram dina åsikter �ll dem som bestämmer i kommunen?

Namn Antal %

Mycket stora möjligheter 26 4,9

Ganska stora möjligheter 63 11,9

Ganska små möjligheter 91 17,1

Mycket små möjligheter/inga möjligheter 43 8,1

Vet inte 308 58

Total 531 100

Svarsfrekvens

96% (531/553)

G4. Vill du vara med och påverka i frågor som rör din kommun?

Namn Antal %

Ja 113 21,4

Nej 414 78,6

Total 527 100

Svarsfrekvens

95,3% (527/553)



 

G4b. Till vem eller vart vänder du dig om du vill påverka något i din kommun?

Namn Antal %

Poli�ker 15 13,5

Poli�skt par� eller poli�skt ungdomsförbund 12 10,8

Förening eller organisa�on 16 14,4

Någon organiserad ungdomsgrupp som jobbar med
inflytande (exempelvis ungdomsråd eller
ungdomsfullmäk�ge)

8 7,2

Tjänsteperson (en tjänsteperson jobbar på kommunen) 8 7,2

Lärare/personal på skolan 15 13,5

Någon jag känner 13 11,7

Internet/sociala medier 17 15,3

Annat 13 11,7

Vet inte 69 62,2

Total 186 167,6

Svarsfrekvens

98,2% (111/113)

G4d. Vilken eller vilka är anledningarna �ll a� du inte vill vara med och påverka?

Namn Antal %

Jag kan för lite om hur jag ska göra 97 23,7

Jag är inte �llräckligt intresserad 198 48,3

Jag har inte �d 99 24,1

Jag tror inte a� det spelar någon roll 111 27,1

Annat 87 21,2

Total 592 144,4

Svarsfrekvens

99% (410/414)



 

G5. Hur stort eller litet förtroende har du för följande vuxna personer?

Mycket stort förtroende Ganska stort förtroende Ganska litet förtroende Mycket litet förtroende Total

Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

Poli�ker 39 7,8 171 34,2 170 34 120 24 500 100

Vuxna i allmänhet 70 14,3 245 49,9 117 23,8 59 12 491 100

Svarsfrekvens

Poli�ker 90,4% (500/553)

Vuxna i allmänhet 88,8% (491/553)

G6. Vet du vilka rä�gheter du har enligt barnkonven�onen?

Namn Antal %

Nej, jag vet inte vad barnkonven�onen är för något 140 26,9

Nej, men jag vet a� barnkonven�onen finns 92 17,7

Ja delvis, men jag vet inte vad rä�gheterna kan innebära för
mig i prak�ken

174 33,4

Ja, och jag vet vad rä�gheterna kan innebära för mig i
prak�ken

115 22,1

Total 521 100

Svarsfrekvens

94,2% (521/553)



 

G6b. Tror du a� de flesta vuxna vet vilka rä�gheter barn har enligt barnkonven�onen?

Namn Antal %

Nej, jag tror inte a� de flesta vuxna vet vad barnkonven�onen
är för något

70 13,5

Nej, men jag tror a� de flesta vuxna vet a� barnkonven�onen
finns

86 16,6

Ja delvis, men jag tror inte de flesta vuxna bryr sig så mycket
om barnets rä�gheter

176 33,9

Ja, och jag tror de flesta vuxna försöker ta hänsyn �ll barnets
rä�gheter

187 36

Total 519 100

Svarsfrekvens

93,9% (519/553)

H1. Hade du e� sommarjobb i somras?

Namn Antal %

Ja 129 24,1

Nej, men jag försökte a� få e� sommarjobb utan a� lyckas 81 15,1

Nej, jag sökte inte något sommarjobb 326 60,8

Total 536 100

Svarsfrekvens

96,9% (536/553)



 

H1b. Hur fick du di� sommarjobb?

Namn Antal %

Genom någon i min egen familj 50 38,8

Genom någon annan släk�ng eller person jag känner 23 17,8

Genom arbetsförmedlingen 5 3,9

Genom kommunen 42 32,6

Sökte utannonserad tjänst 3 2,3

Kontaktade själv arbetsplatsen 11 8,5

På annat sä� 19 14,7

Total 153 118,6

Svarsfrekvens

100% (129/129)

H2. Har du något extrajobb just nu?

Namn Antal %

Ja 72 13,4

Nej, men jag vill ha e� extrajobb 233 43,3

Nej, jag vill inte ha något extrajobb 233 43,3

Total 538 100

Svarsfrekvens

97,3% (538/553)



 

H3. Skulle du kunna tänka dig a� starta eget företag i fram�den?

Namn Antal %

Jag har redan startat e� företag 16 3

Ja 288 53,3

Nej 65 12

Vet inte 171 31,7

Total 540 100

Svarsfrekvens

97,6% (540/553)

I1. Vad skulle du helst vilja göra direkt e�er grundskolan?

Namn Antal %

Gå på gymnasiet i den kommun jag nu bor i 53 9,9

Gå på gymnasiet i en annan kommun 234 43,6

Gå på gymnasiet men vet inte i vilken kommun 141 26,3

Börja jobba 35 6,5

Vet inte 64 11,9

Annat 10 1,9

Total 537 100

Svarsfrekvens

97,1% (537/553)



 

I2. Tror du a� du kommer läsa vidare e�er grundskolan (direkt eller senare)?

Namn Antal %

Ja, högskoleförberedande program på gymnasiet 141 26,3

Ja, yrkesprogram på gymnasiet 93 17,4

Ja, på gymnasiet men osäker på vilken programinriktning jag
ska välja

156 29,1

Nej, jag tror inte a� jag kommer läsa vidare e�er grundskolan 18 3,4

Vet inte 128 23,9

Total 536 100

Svarsfrekvens

96,9% (536/553)

I3. Tror du a� du kommer a� fly�a från den kommun där du bor?

Namn Antal %

Ja 212 39,3

Nej 102 18,9

Har inte tänkt på det 225 41,7

Total 539 100

Svarsfrekvens

97,5% (539/553)



 

I3b. Av vilken anledning tror du a� du kommer fly�a från kommunen?

Namn Antal %

Arbete 108 51,7

Studier 77 36,8

Mina fri�dsintressen 63 30,1

Kompisar eller flickvän/pojkvän/partner 37 17,7

Familj och släkt 34 16,3

Bostadssitua�onen i kommunen 18 8,6

Vill ha närmare �ll naturen 17 8,1

Vill ha närmare �ll större ort eller stad 60 28,7

Bä�re miljö för barn a� växa upp i 27 12,9

Här kan jag inte vara den jag är 16 7,7

Vet inte 26 12,4

Annan orsak 41 19,6

Total 524 250,7

Svarsfrekvens

98,6% (209/212)

I4. När du tänker på hur det är a� bo i din kommun, markera det eller de alterna�v som du tycker är det bästa med
a� bo i din kommun?

Namn Antal %

Möjligheten �ll arbete 115 21,7

Möjligheten �ll fortsa�a studier 69 13

Mina fri�dsintressen 163 30,8

Kompisar eller flickvän/pojkvän/partner 237 44,8

Familj och släkt 249 47,1

Bostadssitua�onen i kommunen 51 9,6

Närheten �ll naturen 171 32,3

Närheten �ll större ort eller stad 113 21,4

Bra miljö för barn a� växa upp i 148 28

Här kan jag vara den jag är 118 22,3

Vet inte 160 30,2

Annan orsak 42 7,9

Total 1636 309,3

Svarsfrekvens

95,7% (529/553)



 

I5. Får du gi�a dig med vem du vill?

Namn Antal %

Ja 443 83,6

Bara om personen har samma religiösa, etniska eller
kulturella bakgrund som min familj

40 7,5

Bara om personen är av e� annat kön än mig 42 7,9

Nej 7 1,3

Vet inte 53 10

Total 585 110,4

Svarsfrekvens

95,8% (530/553)

I6. Hur ser du på fram�den?

Namn Antal %

Mycket posi�vt 223 41,7

Ganska posi�vt 250 46,7

Ganska nega�vt 37 6,9

Mycket nega�vt 25 4,7

Total 535 100

Svarsfrekvens

96,7% (535/553)



 

C1. Vad heter den skola du går i?

Namn Antal %

Hagaskolan 303 55,1

Moheda skola 103 18,7

Vislanda skola 144 26,2

Total 550 100

Svarsfrekvens

99,5% (550/553)

D3. Vad stämmer bäst in på dig? Om du bor i mer än e� område eller kommun markerar du det område eller den
kommun där du o�ast bor.Jag bor i...

Namn Antal %

Alvesta - har gå� på Grönkullaskolan 111 20,4

Alvesta - har gå� på Prästängskolan 117 21,5

Alvesta - har gå� på annan skola 31 5,7

Blädinge 0 0

Grimslöv 33 6,1

Hjortsberga 30 5,5

Hulevik 0 0

Lidnäs 0 0

Moheda 77 14,2

Torne 0 0

Torpsbruk 10 1,8

Vislanda 87 16

Övrig landsbygd 0 0

Annat område 47 8,7

Total 543 100

Svarsfrekvens

98,2% (543/553)



 

F6. Tänk �llbaka på hur du har ha� det i skolan de senaste två månaderna. Kryssa i det/de alterna�v som stämmer
in på dig. Har du känt dig ledsen, rädd eller arg för a�...

Namn Antal %

... andra elever på skolan har retat, sagt elaka saker eller
hotat dig?

64 12,5

… andra elever på skolan fryst ut, ignorerat eller spridit
rykten om dig?

71 13,8

… andra elever på skolan slagit, sparkat, knuffat, hållit fast
eller stängt in dig?

31 6

… andra elever ska bemöta dig på e� otrevligt sä�? 67 13

… andra elever ska kommentera di� utseende, personlighet,
det du gör?

111 21,6

Inget av alterna�ven stämmer in på mig. 347 67,5

Total 691 134,4

Svarsfrekvens

92,9% (514/553)

F7. Tänk �llbaka på de senaste två månaderna. Kryssa i det/de alterna�v som stämmer in på dig. Har du o�a känt
dig ensam eller utanför...

Namn Antal %

... i skolan 135 25,7

... på fri�den 70 13,3

... i familjen 29 5,5

Nej jag känner mig inte ensam eller utanför. 366 69,7

Total 600 114,3

Svarsfrekvens

94,9% (525/553)



 

G7. Känner du a� du kan u�rycka åsikter och a� vuxna lyssnar på dig när det gäller saker som är vik�ga för dig
(delak�ghet)?

Namn Antal %

All�d 124 23,9

O�a 275 53

Sällan 84 16,2

Aldrig 36 6,9

Total 519 100

Svarsfrekvens

93,9% (519/553)


