Kommunala pensionérsradet

Sida
Protokoll 1(7)

Sammantradesdatum

2022-12-05

Plats och tid

Paragrafer

Ledamoter

Néarvarande ersattare

Ovriga narvarande

Utses att justera

Underskrifter

Sekreterare

Ordférande

Justerare

Festsalen, Alvesta Folkets hus, Allbogatan 17
Mandagen den 5 december 2022, klockan 13.15 - 15.30
Ajournering mellan § 27 och § 28, klockan 14.25 —14.45

§§ 24-30

Lars-Olof Petersson (S), ordf., omsorgsnamnden
Monica Pihl (C), omsorgsnamnden
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§ 24

Val av justerare

Iréne Niemi, SKPF, utsags till justerare.

§ 25

Foregaende protokoll
Inga fragor togs upp med anledning av féregaende protokoll.

§ 26
Diskussion kring hilso- och sjukvarden

Henrietta Serrate (S), regionrad och andre vice ordférande i Regionstyrelsen,
medverkade vid dagens mote for diskussion kring halso- och sjukvarden.

Regionstyrelsen har ett dvergripande ansvar for Region Kronobergs fragor dar
halso- och sjukvard ar den stoérsta punkten. Henrietta informerade om att det
framfor allt ar tva stora saker som ar pa gang — omstallningen till en nara vard dar
varden ar tankt att komma narmare invanarna bade geografiskt och digitalt samt
investeringarna i nytt sjukhus i Rappe samt ombyggnationer pa Ljungby lasarett.

Regionen har goda ekonomiska ar bakom sig. Under coronapandemin har regionen
fatt manga stora statsbidrag parallellt med att det inte gatt att genomfora all
planerad vard. Detta har lett till ekonomiskt dverskott samtidigt som det har varit
tuffa ar for verksamheterna och dess personal. Kommande lagkonjunktur kommer
dock innebara tuffare tider dven ekonomiskt, samtidigt som det vantar stora
investeringar gdllande byggnationerna.

Pensiondrsradet gavs mojlighet att stélla fragor till Henrietta. Pd sammantradet
diskuterades manga fragor kring hélso- och sjukvarden, nedan féljer en
sammanfattning av stérre teman.

Vardcentralernas oppettider samt kontaktvigar

Pensionarsradet lyfter problematiken nar vardcentral samt apotek i Moheda ar
stdngda en stor del av sommaren (7 eller 8 veckor). Det &r svart for en del att i
stéllet ta sig till vardcentral eller apotek i Alvesta. Hur ska det fungera med en néara
vard om vardcentralen ar stangd sa lange? Det ar dven missvisande att da informera
om att vardcentralen ar flyttad till Alvesta under dessa veckor. Henrietta
informerade om att det finns ett beslut som géller regionens egna vardcentraler dar
stdngning under sommaren ska hallas nere till max 4-5 veckor.

Att vardcentralen behover stanga handlar om att kunna ge personalen fyra
sammanhangande veckor sommarsemester. Samtidigt som regionen vill kunna ge
personalen semester arbetar de dock for att kunna halla 6ppet s mycket som
mojligt. Det &r ocksa beslutat att man ska paborja sommarplaneringen betydligt
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tidigare, redan i oktober, samt involvera personalen som ofta har bra |6sningar pa
hur man skulle kunna gora.

Pensiondrsradet tar ocksa upp att det ar ett problem att telefonkén hos
vardcentralen kan bli full. Som det fungerar nu far man endast ett meddelande att
kon ar full for dagen och sedan avslutas samtalet. Ett férslag vore om man
atminstone kunde sattas upp pa lista till nasta dag. Det tas ocksa upp att det ar ett
bekymmer att det ar manga knapptryck innan man far prata med nagon vilket gor
det svart for en del att komma i kontakt med vardcentralen. Det finns en risk att
akuten i stéllet blir belastad nar det inte gar att na vardcentralen.

Henrietta sager att regionen ar medvetna om problematiken gallande
telefonkontakt med vardcentralen. De arbetar med att det ska vara “En vag in”, det
vill sdga att alla samtal ska kopplas till ett stélle och lotsas vidare dérifran.
Moijligheten att kunna ringa och prata med nagon ska alltid finnas for de som
onskar den typen av kontaktvag.

Pensiondrsradet undrar dven 6ver alla vardappar som finns och vad det innebar for
kostnader for regionen eftersom det ar vardcentralerna som far betala? Henrietta
informerar om att kostnaderna har pressats ner fran tidigare nivaer och att det nu
kostar fran 450 kr och uppat per samtal. Det blir dyrt om samtalet endast resulterar
i att personen dnda far kontakta sin vardcentral. Manga anvander vardapparna till
att exempelvis fornya recept. De gar dock att gora mycket sjalv pa 1177.se
nufortiden vilket inte alla &r medvetna om.

Tillgang till personal och anvindande av hyrpersonal

Vid féregaende mote i pensiondrsradet togs upp att tillgangen till Iakare pa
vardcentralen i Alvesta ar ett problem samt att de inte stannar séarskilt lange. Detta
togs aven upp vid dagens mote med ett exempel om en av ledamdterna som under
tvda manader i samma adrende traffat tre olika ldkare. Fragan stalldes ocksa hur det
ska ga att fa till en god och nara vard nar det ser ut sa?

Henrietta informerade om att det finns ett forslag om att alla ska ha en fast
lakarkontakt. Socialstyrelsens mal ar ocksa att det ska vara max 1 100 patienter per
ldkare. Detta kan inte uppfyllas fullt ut idag men ar ndgot som skulle kunna gora det
mer attraktivt att arbeta som lakare inom regionen. Ett annat forslag for att
forbattra attraktiviteten vore om ST-lakare atminstone kunde fa 6nska var de ska
vara, som det ar nu blir de placerade. Pensionéarsradet framfor att det kanske ocksa
skulle forbattra mojligheterna for arbetsplatsen att rekrytera ST-lakaren néar
personen ar klar med sin tjanstgoring.

Pensiondrsradet undrar ocksa hur det ser ut med hyrpersonal inom regionen?
Andelen hyrpersonal ligger idag runt sex procent men malet ar att det ska vara tva
procent. Det finns ett behov av hyrpersonal ibland vid exempelvis vardtoppar och
liknande. Det arbetas med fragan bade pa regional och pa nationell niva. Bland
annat arbetar Sveriges kommuner och regioner, SKR, med ett forslag pa en
gemensam nationell upphandling av hyrpersonal eftersom det ar ett problem att
regionerna och kommunerna bjuder 6ver varandra nar de ar i behov av personal
eftersom de konkurrerar om samma personal. Ovriga landet har en liknande
situation gallande anvandande av hyrpersonal.
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Vidare tas upp hur det kan komma sig att det ar ett ars vantetid for att prova ut en
hoérapparat i Vaxjo? Det gar att utnyttja vardgarantin och fa en tid snabbare i en
annan region men hur blir det for de personer som inte har maojlighet till detta?
Henrietta grunden ar det bra att man hjalps at i hela landet. Henrietta informerar
om att det ar problem med att fa tag i audionomer till hérselmottagningen
eftersom det ar brist pa denna yrkeskategori. | grunden ar det dock bra att hela
landet kan hjdlpas at gallande varden. Det finns dock en risk att det blir en ojamlik
vard eftersom majligheten att soka vard i annan region kanske ar avhangig av vilken
hjalp man kan fa fran exempelvis anhériga pa resan dit. Man behover hitta
l6sningar f6r hur man far hjalp med resan.

Pensiondrsradet undrar éver mobilt team som var nagot som fanns tidigare och
som kanske vore dnskvart att ha igen? Nu har ambulansen i viss man blivit ett
mobilt team. Henrietta informerar om att det fanns ett projekt med ett mobilt team
i vastra Kronoberg och ett projekt gallande hemsjukhuset i Ryd. Bada projekten var
till viss del avhéngiga av tva eldsjalar. Det ar ett bra arbetssatt men det ar svart att
hitta ldkare som vill arbeta sa. Pensionarsradet tar upp att det kan gora mycket att
en aldre person slipper aka till vardcentralen. En representant tror pa den digitala
varden, det kanske finns nagon anhérig som kan hjalpa till.

Ovrigt

Samhallsbyggnadsnamndens representant i pensionarsradet gav tva medskick till
Henrietta: Dels gallande att kommunen och regionen bada haller pa och tar fram
cykelplaner och att det vore bra med samarbete, dels gallande hur regionhusets
anstallningspolicy ser ut gadllande att anstalla dldre och personer med
funktionsnedsattning.

Det diskuterades dven kring det férebyggande arbetet som skulle kunna minska
vardbehov. Géllande denna fraga skulle samverkan mellan regionen och kommunen
kunna bli battre.

| tillgénglighetsradet har ansvarsférdelning mellan regionen och kommunen
gallande syn- och horselfragor tagits upp. Tillgénglighetsradet vill bjuda in regionen
till en gemensam traff for att diskutera detta. Ett forslag ar att da ha ett gemensamt
mote med bade tillgdnglighetsradet och pensionarsradet.

§27

Sammantradesdatum for pensiondrsradet 2023

Foljande datum bestdms som motesdatum for pensionadrsradet under 2023:
e Torsdag 9 mars
e Mandag 8 maj
e Torsdag 21 september

e Mandag 27 november
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§28

Information fran nimnderna

Omsorgsnamnden

Lars-Olof Petersson (S) informerade om trygghetsboenden som ar pa gang:

- Riksbyggens projekt Tingsbacken har fatt skjutas pa med anledning av hoga
kostnader for byggnationen.

- Lunnabacken vid Hogasen &r tankt att sta klart i bérjan av 2023. Tanken ar
att se om det gar att fa till ett studiebesok dar for pensionarsradet.

- Det ska byggas ett trygghetsboende i Moheda. Planen ar att byggnationen
ska komma igang i slutet av 2023 alternativ borjan 2024.

Information gavs ocksa om den kommande renoveringen av sarskilda boendet
Furuliden som inledningsvis omfattar C-huset. Det har genomforts en upphandling
av renoveringen och den kommer ocksa att bli dyrare an vad som forst berdknats.
Inga lagenheter erbjuds for tillfallet i C-huset vilket gor att det saknas lagenheter i
sarskilt boende. De plomberade lagenheterna pa Torsgarden ar tankta att kunna
anvandas som ersattningslagenheter under tiden for renoveringen. En av
ldgenheterna pa Torsgarden kommer att vara korttidsplats vilket gor att man i
gengald kan anvanda en av korttidsplatserna pa Hogasen som sarskilt boende.

Omsorgsnamnden haller pa med internbudgetarbetet och kan konstatera att det
kommer att bli tuffare tider framdver.

Det kommer inom kort att starta i gang en maltidsutredning som géller for hela
kommunens maltidsverksamhet. | utredningen ingar att titta pa om det ska vara
kyld mat i matdistributionen (vaccumférpackad). Ytterligare information om detta
kommer att ges framover.

Den 10 januari 2023 6ppnar den nya motesplatsen Masen i Alvesta
(Hjortsbergavagen 8 C). Den kommer att ha dppet tisdagar 13.30-15.30 och
fredagar 10.00-12.00. Métesplatsen Soderbacka kommer fran nasta ar inte att
kunna utnyttja den gamla matsalen pa tidigare Bryggaren eftersom déar ska vara
annan verksambhet.

Omsorgsnamndens maltidspriser ar indexreglerade och rdaknas upp arligen. | och
med den inflation som &r sa kommer det bli en stérre héjning 2023. Exempelvis
kommer middag med efterratt for en pensionar att hojas fran 66 kronor till 73
kronor.

Pensionarsradet undrar om de sjalvgungande stolarna som kopts in funkar bra?
Ordforande har hort att de fungerar val. Omsorgsforvaltningen haller ocksa pa att
titta pa mojligheten att kopa in vandlakan som ska underlatta bade for
omsorgstagare och personal vid vandningar.

Kultur- och fritidsnamnden

Erik Olofsson (S) informerade om att Kulturbussen ar klar och ska komma i drift
under varen. Férseningen beror mycket pa problem med leveranser av material.
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Fragan om bidrag till lokalhyra till pensionarsorganisationerna har varit uppe for
diskussion och kultur- och fritidsforvaltningen kommer att titta pa fragan.
Pensiondrsforeningarna kommer sannolikt ocksa att kunna anvanda den nya
multiarenan som det nu ar fattat beslut om. Sedan finns dven Hagagarden att hyra.

Samhillsbyggnadsnamnden

Thomas Ohling (M) informerade om att vattenavgiften kommer att hojas med
nastan 10 procent.

Det kommer att bli odlingslotter pa andra sidan mataffaren Coop i Alvesta.

Det kommer dven att bli en ny busstation i Torpsbruk precis nar man kommerin i
centrum.

Det kommer att bli en skejtpark pa oster i Alvesta.

Samhallsbyggnadsndmnden haller pa och arbetar med att ta fram en cykelplan. Det
ar viktigt med cykelférbindelser och det ar idag pa sina hall svart att cykla mellan
olika orter inom kommunen. Det tas upp att det ar svart att cykla fran Moheda till
Alvesta samt fran Vislanda till Grimsl6v. Det tas dven upp att cykelbanan till
Blandarondellen ar som en puckelpist.

Det tas dven upp att trottoaren framfor kommunhuset ar valdigt ojamn.

§29

Information fran pensiondrsorganisationerna

PRO Alvesta har borjat med vattengympa under hosten vilket har varit bra. De firar
75 ar med en fest inom kort.

SPF Vastra Torsas ordnar bingo som rullar pa som vanligt.

SKPF anordnar bland annat en studiecirkel. Pa deras senaste motet hade de bjudit
in Linda Gustavsson, maltidschef, for att prata om maltiderna inom aldreomsorgen.
De pratade bland annat om matdistributionen och att den blir stdende orérd hos en
del personer. Det vore bra om de kunde fa hjalp att ldgga upp den. Vidare pratade
de om matsvinn och att det inte gar att méata det i hemtjansten. Utifran
diskussionerna med maltidschefen har SKPF skickat in en motion till
omsorgsnamnden om maltiderna inom aldreomsorgen med ett forslag om att
anstalla en maltidsutvecklare eftersom det vore bra med en resurs till for att arbeta
med fragorna. Ordférande informerade om att det gar att fa hjalp fran hemtjansten
med att ldgga upp maten men att det behovs ett bistandsbeslut fér det. En
representant som sjalv arbetat inom hemtjansten tar upp att det blir ett bekymmer
att personen far maten valdigt sent da pa grund av att personalen inte kan stanna
under matrundan. Det tas upp att det ar ett problem nér det inte finns tid till
sjalvhjalp som ar viktig for den enskilde.

SPF Moheda visar film en gang i manaden pa Furuliden och har en studiecirkel en
gang i veckan. Ordférande framfor att han fatt till sig att filmvisningarna ar mycket
uppskattade av de boende pa Furuliden.
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Vislanda PRO Onskar att pensionéarsradet atergar till det arbetssattet som
pabdrjades innan pandemin dar kallelsen skickas ut tidigare. Pa sammantradet
diskuterades kring arbetssattet. Det bestdms att ordférande och sekreteraren tar
fram forslag pa arbetsséatt och skickar ut till representanterna i pensiondrsradet som
sedan far tycka till om dem.

§ 30

Ovriga fragor
Christer Brincner (KD) och Gunnel Nordahl (S) tackar fér den tid de suttit med i
pensionarsradet.

Ordférande Lars-Olof Petersson (S) vill tacka pensionarsradet for samarbetet under
mandatperioden.
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